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Labyrinth

Ziele

Kommunikation, Kooperation, Strategieentwicklung

Vorgehensweise

., @?&

Die Gruppe hat die Aufgabe, einen imagindren, vom Trai-

ner festgelegten, aber fiir AuRenstehende nicht erkenn-
baren ,Weg” durch ein Labyrinth zu finden und zu ge-
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hen (siehe Anlage).

Dabei kommt es darauf
an, dass die Gruppe eine
gemeinsame Lisungs- und
Merkstrateqgie entwickelt,
die von jedem einzelnen
Mitglied beherrscht wird.

Die Instruktion ist dem
Instruktionsblatt zu ent-
nehmen; sie wird den
Teilnehmern erklirt, an-
schliefend wird ihnen das
Instruktionsblatt ausge-
hindigt. Es muss vor Be-
ginn der Aufgabenbear-
beitung zuriickgegeben
werden.
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Hilfsmittel/Medien

Auf dem Boden wird ein Raster aus 6 (Breite) mal 7
(Ldnge) quadratischen Feldern (jeweils etwa 30 cm
Kantenlinge) hergestellt.

Indoor:

» im Seminarraum evtl. vorhandenen FuRbodenbelag
benutzen (Teppich- oder PVC-Fliesen)

» mit Kreppband aufkleben
» mit Teppichfliesen o0.3. auslegen

Outdoor:
» mit Pflastermalkreide aufzeichnen

Vorbereitungsaufwand

hoch

Zeitbedarf

60 Minuten



Labyrinth

“ . Raumliche Voraussetzungen

viel unverstellter Raum

i !‘ Teilnehmerzahl

maximal 12
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Kommentar

Die bung erfordert vom Trainer sehr hohe Konzentrati-

on, da gleichzeitig

» der gegangene Weg verfolgt werden muss,

» Fehler dokumentiert und sanktioniert werden miissen
sowie

» die Einhaltung der anderen Regeln beachtet werden
muss.

Es empfiehlt sich, auf dem beigefiigten Protokollbogen
die Reihenfolge der Teilnehmer und die benutzten Felder
zu protokollieren.



Anlage zu ,,Labyn'nth"

Die gesamte Gruppe soll méglichst fehlerfrei von der einen Seite
des Labyrinths auf die andere Seite gelangen. Dazu stehen
insgesamt 45 Minuten Zeit zur Verfiigung.

Bei einem Fehler (siehe unten) verringert sich Ihr Startkapital,
das 1.000 Euro betrdgt, um jeweils 100 Euro.

Instruktion

Es gibt nur einen einzigen maglichen Weg durch das Laby-
rinth, den Sie finden miissen.

Dies gelingt nur, indem Sie nach und nach ausprobieren, wel-
che Felder zu dissem Weg gehdren.

Suchen Sie dazu zundchst das Startfeld, von dem aus der Weg
beginnt. Warten Sie dann auf das Ergebnis, das Ihnen der
Trainer mitteilt. Haben Sie das richtige Feld gefunden, kinnen
Sie auf das néchste Feld Threr Wahl gehen. Warten Sie dann
wieder auf das Ergebnis.

Nur ein angrenzendes Feld kann als nachstes betreten werden
(vorwdrts, riickwarts, seitwarts, diagonal).

Sind Sie auf ein falsches Feld gelangt, kostet dies zundchst
nichts. Sie miissen nun aber das Labyrinth verlassen. Nehmen
Sie genau den gleichen Weg zuriick, auf dem Sie in das Laby-
rinth gelangt sind. Eine Abweichung auf dem Riickweq kostet
100 Euro.
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Betritt ein Gruppenmitglied ein bereits als falsch erkanntes
Feld zum zweiten Mal, kostet dieser , Fehltritt” 100 Euro.

Da der Weg auch ,in Kurven” verlaufen kann, ist es méglich,
dass ein Feld, wenn es von einem Feld aus betreten wird, als
Lfalsch” markiert wird, wenn es hingegen von einem anderen
Feld aus betreten wird, als ,richtig”.

Halten Sie bei der Durchquerung des Labyrinths eine feste
Reihenfolge unter den Teilnehmern ein. Eine Abweichung kos-
tet 100 Euro.

Es darf sich nur jeweils eine Person im Labyrinth aufhalten. Alle
anderen Personen miissen hinter der Startlinie (bzw. spater Ziel-
linie) bleiben. Die Nichteinhaltung dieser Regel kostet 100 Euro.

Wird ein Feld mit dem Fuf beriihrt, gilt dies als ausgefiihrter Schritt.

Sie haben 15 Minuten Planungszeit. Fiir jede angefangene Mi-
nute, die Sie ldnger bendtigen, zahlen Sie 100 Euro.

Es diirfen wahrend der gesamten Dauer der Ubung keine Noti-
zen gemacht oder Markierungen o.4. angebracht werden.
Wahrend der Planung diirfen Sie miteinander reden. Wahrend
der Durchfiihrungsphase aber diirfen Sie weder reden noch
Gerdusche machen. Jeder VerstoR kostet 100 Euro.

Haben Sie noch Fragen?

Bitte geben Sie diese Instruktion vor der Durchfithrung zuriick.
(Richtig - das Vergessen kostet 100 Euro.) Viel Exfolg!



Anlage zu ,, Labyn' nth”

Personen
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Anlage zu ,,Labyrinth"

1. Welche Verhaltensweisen helfen der Gruppe bei der Lasung 11. Werden beim Miflingen Siindenbdcke gesucht
der Aufgabe? (. Jmmer der ...")?
2. Welche Verhaltensweisen behindern die Gruppe bei der Lo- 12. Liegt der Schwerpunkt auf Kooperation (,Wir schaffen
sung der Aufgabe? das!”) oder auf Wettbewerb (.Jch mache keinen Fehler!”)?
3. Ist die Planung ausreichend prizise und verbindlich? 13. Ist es eine Gruppenleistung oder eine Summe von Einzel-

i ?
4. Wird die Aufgabe ,zu Ende gedacht™? leistungen?

5. Werden eindeutige Vereinbarungen getroffen und eingehal-
ten? Gibt es Regeln, die das Einhalten der Vereinbarmungen si-
cherstellen?

6. Werden Teilaufgaben an bestimmte Personen delegiert? Wo-
mit wird die Wahl der Personen begriindet?

7. Wird beim Durchqueren des Labyrinths Hilfe gesucht? Wie?
8. Wird beim Durchqueren des Labyrinths Hilfe gegeben? Wie?

9. Wie reagieren die zuschauenden Gruppenmitglieder auf Feh-
ler?

10, Werden Fehler als individuelles Problem oder als Problem der
Gruppe angesehen?
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